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1.5 Credits

Seminar

- Polyrhythmische und -metrische Bewegungssicherheit erlangen

- Vorzeigen, Anleiten von polyrhythmischem und -metrischem Zusammenspiel
- Bewegungsarrangement notieren und realisieren kdnnen

- Eigene Form der Bewegungsbegleitung festigen

- Variantenreiches rhythmisches Koordinationstraining und Jonglieren

- Einbezug diverser Materialien zu komplexen rhythmisch koordinativen
Bewegungsgestaltungen

- Phrasierung

- Beat und Offbeat, 3/4, 12/8, diverse Kombinationen und Gliederungen

- Rhythmische Bewegungsbegleitung tber unterstiitzendes Sprechen, rhythmische
phantasievolle Sprachbegleitung und spielen auf Perkussionsinstrumenten

- Arrangement notieren und realisieren

- Giger, Peter (1993). Die Kunst des Rhythmus. Professionelles Know How in
Theorie und Praxis. Mainz: Edition Schott.

- Flatischler, Reinhard (1984). Die vergessene Macht des Rhythmus. Essen:
Synthesis.

- Reiter, Gerhard (1998). Body Percussion 1. Innsbruck: Edition Helbling.

- Reiter, Gerhard (2011). Body Percussion 2. Rum/Innsbruck: Helbling.

- Filz, Richard (2011). Body Percussion Sounds and Rhythms. KéIn: Alfred Music.
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