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Bewegung B1 - TRAINING

Angebot für
Bisheriges Studienmodell > Theater > Bachelor Theater > Dramaturgie > Level 2 (2./3./4. Semester) > Level 2
Bisheriges Studienmodell > Theater > Bachelor Theater > Dramaturgie > Level 3 (5./6. Semester) > Level 3
Bisheriges Studienmodell > Theater > Bachelor Theater > Regie > Level 2 (2./3./4. Semester) > Level 2
Bisheriges Studienmodell > Theater > Bachelor Theater > Regie > Level 3 (5./6. Semester) > Level 3
Bisheriges Studienmodell > Theater > Bachelor Theater > Schauspiel > Level 2 (2./3./4. Semester) > Level 2
Bisheriges Studienmodell > Theater > Bachelor Theater > Schauspiel > Level 3 (5./6. Semester) > Level 3
Bisheriges Studienmodell > Theater > Bachelor Theater > Szenografie > Level 3 (5./6. Semester) > Wahl
Bisheriges Studienmodell > Theater > Bachelor Theater > Theaterpädagogik > Level 2 (2./3./4. Semester) > Level 2
Bisheriges Studienmodell > Theater > Bachelor Theater > Theaterpädagogik > Level 3 (5./6. Semester) > Level 3
Bisheriges Studienmodell > Theater > Bachelor Theater > Bühnenbild > Level 2 (2./3./4./5./6. Semester) > Wahl

Nummer und Typ BTH-VSC-L-6131.19H.002 / Moduldurchführung

Modul Bewegung 2

Veranstalter Departement Darstellende Künste und Film

Leitung Lukas Schmocker (LS)

Anzahl Teilnehmende 4 - 12

ECTS 1 Credit

Lehrform Training, Improvisation, Gestaltung

Zielgruppen L2 VSC / L2 VTP / L2 VRE / L2 VDR 
L3 VSC / L3 VTP / L3 VRE / L3 VDR 

Wahlmöglichkeit:
L2 VBN 
L3 VSZ

Lernziele /
Kompetenzen

Ziele des Trainings sind über die differenzierte Wahrnehmungsschulung die
Koordination, Kraft und Präsenz des Körpers zu verbessern. Die Imagination als
Mittel für die Bewegungsbesserung wird gezielt eingesetzt. Ziel ist es mit
Leichtigkeit in seine Kraft zu kommen.

Inhalte Die Studierenden trainieren grundsätzlich ihre körperliche Präsenz. Es wird über die
Imagination die Verkörperung der anatomischen Bewegungsabläufe untersucht und
durch diese vertiefte Auseinandersetzung eine Vertiefung der Bewegungsqualität
erreicht.  Das Training wird so gestaltet, dass persönliche Fragestellungen zu
Beginn gesammelt und danach gezielt in die Trainingseinheiten eingebaut werden.

Leistungsnachweis /
Testatanforderung

gem. Angaben der/des Modulverantwortlichen

Termine Raum: Tanzstudio oder 1 grosser Proberaum

Dauer Anzahl Wochen: 6 (HS: Wo:44-49) / Modus: 2x1,5h/Wo_Di/Fr, jeweils 08.30-10.00h
Selbststudiumszeit pro Semester: ca.

Bewertungsform bestanden / nicht bestanden
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