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BTH-VSC-F1199.16F.001 / Moduldurchfihrung
Grundlagen der Bewegung 2_VSC
Departement Darstellende Kiinste und Film
Karen Behmer (KB)

6-15

4 Credits

Pflicht fur BA1 VSC
Austauschstudierende/Hospitierende: nein

Zunehmende Bewusstheit Uber das eigene Instrument Kdrper.

Zu einer Arbeitsspannung finden, die in die szenische Arbeit transportiert werden
kann.

Vertrauen in das kreative Potenzial des Kérpers fassen.

Erweiterung des Bewegungs-Vokabulars und der korperlichen
Ausdrucksmadglichkeiten. Genauer Umgang mit Zeit und Raum.

Schulung von Konzentration und Préasenz.

Fortsetzung des Entdeckens von Kdrperverbindungen.

Arbeit an Durchlassigkeit, Beweglichkeit, Spannung/ Entspannung und Kraft durch
kontinuierliches Korpertraining.

Kdrper-Improvisationen alleine, mit Partner und in der Gruppe.

Erarbeiten von choreografischem Material, Auseinandersetzung mit Formen und
Freiheit von Formen.

Annédherung an Authentische Bewegung.

Selbstandiges Arbeiten mit gestellten perfomativen Aufgaben.

Raum: grosser Proberaum oder Tanzstudio

Anzahl Wochen: 14 (Wo08-18 + W020-22) / Modus: 2x2h/Wo alle VSC +
1x2h/Wo/Halbgruppe

Prasentation: Wo21 / Riickmeldungen: bis Mitte Wo022
Selbststudiumszeit pro Semester: ca. 15h

bestanden / nicht bestanden
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